
 

 

 
 
 

Sally er englænder og har boet i 

Danmark i mere end 30 år. 
Oprindeligt uddannet som 

fysioterapeut, med over 30 års 

erfaring. Har efterfølgende 

uddannet sig inden for ernæring, 

akupunktur, kinesiologi, 

naturmedicin både i England og 

USA – og er specialist i 

stress/goodlifecoaching.  

Hun har siden 1997 drevet egen 

virksomhed ”team goodlife”, hvor 

hun arbejder med fysisk, mental og 

følelsesmæssig sundhed.  

Dvs. ’everything you need to know 

to feel good’ 

 ”Jeg er vildt med viden og 

brænder for formidling” siger Sally 

der er foredragsholder inden for 

emner som kost, personlig udvikling 

og stress, bl.a. på Club La Santa 

hvor hun flere gange om året 

holder ’goodlife’ uger.              

Desuden har hun skrevet flere 

bøger bl.a. ”The Goodlife Manual – 

tools to identify and turn off stress”, 

”Livet er sødt – sukker sandheder, 

misforståelse og afhængighed” og 

er medforfatter på ”Din krop er et 

spejlbillede af dine tanker”. 

 

Få nærmere oplysninger på 

tlf.; 26 16 77 01 eller 

sw@teamgoodlife.dk 
 

 
 

 

 

 

 

 

Info aften – uddan dig til      

”Goodlife Konsulent” 
 

 Den Nye Sundhedsuddannelse 

v. Sally Walker 
______________________________________ 

 

 Vil du være kostvejleder? 

 Vil du være energiterapeut? 

 Vil du være træningsvejleder? 

 Vil du være sundhedscoach og mentor? 

 

Goodlife konsulent uddannelse er for dig, der ønsker at 

vejlede, coache og inspirere andre inden for fysiske, 

mentale og følelsesmæssige sundhed,  og til dig, som 

ønsker at optimere egen sundhed og få en forståelse 

for, hvordan kroppen og sindet fungerer og påvirker 

hinanden. 
 

Med fokus på det hele menneske kan den nye 

sundhedsuddannelsen supplere din eksisterende 

uddannelse eller stå for sig selv. 
 

Det bliver klart for flere, at menneskekroppen er i stand 

til at helbrede sig selv. Symptomer og sygdomme 

kommer indefra og skal derfor også helbredes indefra. 

Goodlife Konsulent-uddannelse, med bl.a. videnskab 

fra den nye kvantum verden, vil vise hvordan. 
 

Samtidig med at du lærer om kroppens sundhed og 

muligheder for selvhelbredelse, arbejder du 

selvfølgelig med din egen sundhed. Således bliver du 

et forbillede for dine klienter og venner samt din 

familie. 
 

KOM OG HØRE MERE OM: 

 De 9 grundmoduler 

 Tillægs modul på Club La Santa, Lanzarote.  

 Modulernes varighed og antal 

 Underviser 

 Fakta, investering og udbytte 

 Og meget mere 
 

Dato: mandag d. 8 august kl. 19 - 21 

Sted: team goodlife, Frederiksberg Allè 39A, 

Tilmelding og info: Sally Walker, sw@teamgoodlife.dk 
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