Ring til Good Life byVOGEL i dag pa -
2877 7276 eller 2729 3411 . Good Life @VOGEL

Vi forebygger stress og skaber sundhed pa arbejdspladsen

SKAL DIN VIRKSOMHED VARE EN SUND OG

STRESSFRI ZONE ?

”Sundhed er den tilstand, hvorom medicin ikke har noget
at skulle have sagt”
W.H. Auden

Kontakt Good Life dyVOGEL og fa sammensat et
program der passer til netop din virksomhed

! KONTAKT !

Mark Vogel 2729 3411 Buddingevej 70 — 2800 Kgs. Lyngby — www.byvogel.com
Majken Henriksen 2877 7276 Telefon 2877 7276 eller 2729 3411



H\orfor skal Good Life byVOGEL hjalpe din virksomhed ?

! VIRKSOMHEDEN SPARER PENGE !

e Udgifterne til fraveer pa danske arbejdspladser udggr arligt ca. kr. 37
mia.

e Y% af alle sygemeldinger skyldes stress eller stressrelaterede lidelser.

¢ Enmedarbejder, der tjener kr. 40.000 om maneden, koster firmaet kr.

300.000 ved 3 maneders sygdom.

! VIRKSOMHEDEN SKABER VAKST !

¢ Glade medarbejdere er effektive medarbejdere, der skaber resultater,
som ses pa bundlinjen.

* De menneskelige omkostninger ved stressrelaterede lidelser kan ikke
ggres op i tal, men det kan arbejdsglaeden, nar virksomheden bliver en

stressfri zone.

! VIRKSOMHEDEN VISER ANSVAR !

* Deter virksomhedens ansvar at skabe trivsel pa arbejdspladsen.
¢ Virksomheder, der vaerdsaetter deres medarbejdere med et Good Life

byVOGEL program, far en lavere churn og et lavere sygefraveer.

Hvad tilbyder Good Life byVOGEL ? g%

-> Good Life byVOGEL er et fleksibelt team bestaende af eksperter
inden for de omrader, der har betydning for sundhed og trivsel pa

arbejdspladsen.

-> Good Life byVOGEL tilbyder coaching, stresshandtering,
sundhedstjek, workshops, foredrag, mindfulness, traening, massage,

pilates, body sds, zumba, kostplanlaegning... og meget mere!

-> Good Life byVOGEL arbejder malrettet med at skabe motivation og

team and, der giver glade medarbejdere.

->Good Life byVOGEL er en investering , som hurtigt er tjent

hjem, nar der spares pa sygemeldingerne.

-> Good Life byVOGEL'’s entusiastiske team tilbyder brugbare og
resultatskabende vaerktgjer, der kan bruges med det samme pa

arbejdspladsen og pa hjemmefronten.

- Good Life byVOGEL skraaddersyer et koncept, der passer til netop

din virksomhed.

Hvornér skal din virksomhed vaere en stressfri zone

Ring til Good Life byVOGEL i dag og fa en sundere arbejdsplads i morgen
2877 7276 eller 2729 3411




